
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Wenn wir über Menschen mit Behinderungen sprechen/berichten 
• Benennen wir Menschen mit Behinderungen mit Vor- und Nachnamen: 

Sollte jemand Anonymisierung wünschen, dann alternativer Name mit Hinweis „Name von Redaktion geändert“. 

• Kommen sie selbst zu Wort, statt nur über sie zu sprechen bzw. zu berichten: 
O-Ton in Videos/Filmen und Radiobeiträgen bzw. Zitate in Texten. 

• Betonen wir das Verbindende vor dem Trennenden: 
Sportler/innen, Musikfreunde, Kunstinteressierte, Österreicher/innen, Menschen, … 
 
verwenden wir vermeiden wir 
Mensch(en) mit Behinderungen 
Menschen mit Unterstützungsbedarf 
Menschen mit Unterstützungsanspruch (Recht) 
Menschen mit intellektuellen Behinderungen 
Menschen mit Lernschwierigkeiten  
Menschen mit Assistenzbedarf 
Menschen, die (von uns) unterstützt/begleitet werden 
 
Kinder mit Entwicklungsverzögerung 
Kind(er) mit Behinderungen 
Kind(er) mit Förderbedarf 
 
Klient/in  
Bewohner/in (im Kontext mit Wohnen) 
Beschäftigte (im Kontext mit Arbeit) 
Arbeitnehmer/in (im Kontext mit Arbeit) 

Behinderte 
geistig oder kognitiv Behinderte 
behinderte Menschen 
Menschen mit besonderen Bedürfnissen (haben die 
gleichen Bedürfnisse wie wir!) 
Menschen mit besonderen Fähigkeiten. 
Mongoloide, SchützlingeSchutzbefohlene 
 
 
 
 
 
Nutzer/in 
Betreute/r 
Mitarbeiter/in 
Kunde/Kundin 

Assistenzpersonen 
• Assistenz drückt Wahl- und Gestaltungsmöglichkeit(en) aus, Unterstützung muss man häufig so 

nehmen, wie sie ist. 
 

Standorte/Organisation 
verwenden wir vermeiden wir 
Arbeitsstandort 
Wohnhaus/Wohngemeinschaft 
Standort (der Lebenshilfe) 
(Menschenrechts-)Organisation 
Vollzeitbegleitung/Mobile Begleitung 

Werkstätte/Werkstatt 
Wohnheim 
Einrichtung/Behinderteneinrichtung 
Institution 
Vollzeitbetreuung/Mobile Betreuung 

 

verwenden wir… vermeiden wir… 
Assistenz 
Assistent/in 
Begleitung / Begleitperson / Begleiter/in 
Unterstützer/in 
Berater/in (im Kontext) 
Leiter/in (im Kontext) 
 
Freiwillig Aktive/freiwillige Unterstützerin (FSJ) 
Ehrenamtliche/r (im Vereinskontext) 

Betreuung 
Betreuer/in 
Helfer/in 
 
 
Einrichtungsleitung 
 


